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Deutsch-Polnische ONLINE-Konferenz: EduFilharmonie —
Neue Herausforderungen in der Musiktherapie

8.Juni 2021, 10 Uhr

Die Forderung des positiven Einflusses der Kunst auf die Lebensqualitatist eines der Hauptziele der
Arbeit von Kultureinrichtungen. Eine besondere Bedeutung erlangte sie nach einer lang anhaltenden
Coronavirus-Pandemie und in Bezug auf die fehlende Mdglichkeit an dem Kulturleben teilzunehmen.
Deshalb laden die Mieczystaw-Kartowicz-Philharmonie in Szczecin und die Uckermarkischen Biihnen
Schwedt zu einer internationalen Konferenz ein, bei der wir nicht nur den Fachleuten das Wort geben
werden, sondern auch herausfinden, wie jeder von uns die vereinten Kréafte der Wissenschaft und Kunst

nutzen kann!
Um an der Konferenz teilzunehmen, fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Die Musiktherapie ist ein schnell aufstrebendes Fachgebiet an der Schnittstelle zwischen Medizin und
Musik. Die Behandlung durch Kunstist eine Form der Psychotherapie, bei der das Schaffen eines
kinstlerischen Werkes als priméres Mittel der Kommunikation behandelt wird. Auf diese Weise teilen die
Teilnehmer Bedeutungen und Emotionen mitihren Mitmenschen und kénnen deren Probleme und
Schwierigkeiten besser verstehen. Dieser Prozess kann zu einer besseren Selbstwahrnehmung,
verbesserten zwischenmenschlichen Beziehungen und einer hoheren Lebensqualitat fihren.

Keiner weild das besser als Rune Bergmann, der kiinstlerische Leiter unserer Philharmonie, der den
Kampf um seine Familie vor einigen Jahren durch Musiktherapie gewonnen hat. Die Geschichte seines
grenzenlosen Glaubens an die Kraft der Musik wird der Ausgangspunkt der theoretischen und
praktischen Konferenz sein.

Im ersten Block melden sich Fachleute zu Wort, die mit Beratungsstellen fur psychische Gesundheit und
psychiatrischen Kliniken zusammenarbeiten. Im nachsten Teil werden Psychotherapeuten ihre
Erfahrungen mit der Musiktherapie und Kunsttherapie mit uns teilen. Das Resiimee ist eine
Podiumsdiskussion tber die Rolle von Kultureinrichtungen bei der Umsetzung von
gesundheitsfordernden Aktivitdten und unterstiitzenden MaBnahmen im Bereich der Kunsttherapie.

Witold Lutostawski, der grof3e Komponist und Visionar, sagte bereits vor funfzig Jahren, dass der Einfluss
der Musik auf die menschliche Psyche wissenschaftlich erforscht werden sollte. Heute sind wir in der
Lage, einige ihrer Ergebnisse zu préasentieren. Wir méchten Lehrer, Musikanimateure, Mitarbeiter von
Kultureinrichtungen und Organisationen, Therapeuten und Betreuer, aber auch alle, die mehr Gber die
Vorteile des Musikhdrens und -machens erfahren mdchten, zur Teilnahme an der Konferenz einladen.

Die Konferenz wird ins Polnische und Deutsche simultan tUbersetzt.


http://www.oder-partnerschaft.eu/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScW5YvqRD1ouPglJFtm9fmn7UuHZaAKkY1jaYRGUUe3825FTw/viewform

Die angemeldeten Teilnehmer erhalten einen Link zur Veranstaltung, Konferenzunterlagen und nach der
Konferenz eine Teilnahmebescheinigung.

Mehr Informationen und das Konferenyprogramm befinden sich hier.

29.08.2021 - http://Ivww.oder-partnerschaft.eu/veranstaltungen/2021/11114
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