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Sonntags geschlossen: Neue Ladenschlusszeiten in Polen

Viele deutsche Verbraucher*innen aus der Grenzregion nutzen ihren freien Sonntag oftmals für einen

Einkaufsbummel in Polen. Doch seit März 2018 gilt in Polen ein neues Gesetz, nach dem der Handel nur

noch am ersten und am letzten Sonntag im Monat gestattet ist. Zusätzlich ist der Sonntag vor

Weihnachten und Ostern in Polen verkaufsoffen. Ganz verzichten muss man auf den Sonntagsbummel

durch Polens Innenstädte also (noch) nicht.

Der Sonntagshandel soll laut dem neuen Gesetz allerdings stufenweise ganz abgebaut werden. Ab 2019

kann man nur noch am letzten Sonntag im Monat in Polen einkaufen. Ab 2020 soll dort eine absolute

Sonntagsruhe mit einigen Ausnahmen gelten.

Wer sich vergewissern möchte, wann die Läden in Polen geöffnet sind, findet hier einen detaillierten

Kalender mit den diesjährigen Ladenschlusszeiten.
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